
La Astrlogía:

Luna y Venus



¿Cómo es mi forma de amar?

¿Cómo veo las relaciones de pareja?

Para mi, ¿Qué es el amor?

¿Por qué tengo la pareja que tengo ? 

¿Por qué repito ciertos patrones 

de pareja? 
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Venus  

Valorarme y Quererme para gozar y 

disfrutar la vida 3



VENUS
Venus representa:

 la actitud que tú tienes hacia el amor, el romance y el placer.

 Tiene que ver también con Cómo te valoras (autoestima)

 La forma en la que te gusta dar y recibir amor

 La forma en l que atraes y seduces

 Lo que te gusta en la intimidad con otro

 Venus en la carta de un HOMBRE significa la mujer que le
atrae.



“

5

Venus representa al personaje FEMENINO del goce, placer y disfrute”



Venus,
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Su complemento es MARTE



“
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El concepto de Belleza” 
VENUS



“
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El concepto de Belleza” 
VENUS



Venus,
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Su complemento es MARTE

Donde esté Venus en 
tu carta natal es en 
donde están tus 
talentos de generar 
belleza, felicidad y 
armonía.



VENUS

Quiere gozar en las relaciones, le 
gusta sentir atracción por otro.

Para Venus el amor no es igual a 
SEGURIDAD.

Venus no quiere ni una papá ni una 
mamá, quiere sentir PLACER, 
DESEO, GOZO.

Venus quiere un amante que la haga 
sentir deseada.

El signo en el que está tu venus nos 
habla del tipo de relación que 
buscamos para sentir placer y 
sentirnos valorados. 



VENUS, el planeta social.

Es un planeta que le gusta estar con 
otros, compartir y gozar con alguien 
mas.

No le gustan los conflictos, le 
gusta conciliar y ama la armonía en 
los ambientes.

Es el planeta relacionador público 
del sol. Necesita ser querido y 
aceptado.

Venus ayuda a obtener lo que desea 
el sol.



“
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Dependiendo de 
cómo vivamos a 
nuestra Venus, es 
cuan felices 
vamos a ser en 
eta vida”



Venus
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Entre los 2 y 3 años de edad se
empieza a activar nuestra Venus.
¿Cómo? Coqueteando para lograr
aquello que queríamos. Teníamos
que gustarle a otros: mamá, papá,
abuelos para conseguir “algo”.
Justo a estas edades nos
empezamos a conectar con aquello
que nos atrae y aquello que
valoramos, algo que va más allá de
nuestra seguridad emocional.



“
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VENUS en la infancia

En la carta natal se ve cómo vivimos nuestra Venus 
de niños y cómo fue moldeada.

¿Sentiste que lograste conquistar a tu mamá o papá?

¿Sentías culpa de ganarle a mamá o papá?

¿Te permitieron gozar de lo que te gustaba?

¿Cómo te hacían sentir por aquello que te gustaba?

¿Cómo te hicieron sentir con tu cuerpo-autoestima?

¿Aceptaron o no tu forma de expresar tu 
sensualidad?



VENUS, en la adolescencia

En la adolescencia tenemos las 
experiencias sociales con otros que 
también van a marcar nuestra Venus:

 Nos sentimos aceptados por otros
 Fui popular o no
 Fui siempre incluida a los grupos
 ¿Cómo me fue en las experiencias 

con los romances?
 Me hirió alguien. 



VENUS, en la adolescencia

En esta etapa se nos educa a pensar 
que el amor del otro nos va a dar 
felicidad y nos va a completar.
Cuidado!! No debemos de quedarnos 
atrapados en esta fase en donde 
idealizamos al amor y creemos que 
el amor es para siempre.
y, lo peor es que pensamos que el 
amor es perfecto.



Tu Venus
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Está inactivo

 Desconexión con tu cuerpo, lo rechazas, 
lo escondes.

Niegas la sensualidad y la coquetería
No sabes lo que te gusta o lo que te da 

placer
 Bloqueos para sentir placer y disfrutar
 Sensación de no ser feliz
 Esperas que el otro te de felicidad y que te 

valore. 



Tu Venus

18

Está inactivo

 Sensación de baja autoestima
 Problemas al generar abundancia
 Dificultad para vincularse con los otros
Miedo a ser rechazada
 Celos, posesión o miedo al compromiso
No te pones limites con tal de ser 

aceptada
 Tienes pocas habilidades sociales. 



“
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La sombra de venus (lo puesto)

 Exceso de placer y apego a la
comodidad.

 Flojera y pasividad
 Ser el centro de atención
 Codicia excesiva y querer

acumular



Venus
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La emociones que bloquean a venus son:

 La culpa

 La Vergüenza

 Miedo a que me rechacen

 coraje
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¿Qué necesita 
tu Venus para 
sentir felicidad?



Venus y los planetas
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Venus en escorpión o aspectada a Plutón: intensidad,
pasión, sexualidad sin censura.

Venus en acuario o aspectada a Urano: Libertad, cambios,
no rutina, originalidad, cambios, cambios y mas cambios.

VENUS EN CAPRICORNIO O ASPECTADA A
SATURNO: Lograr metas, sentirme útil, hacer cosas por
los demás por que te gusta.

Venus en Aries o aspectada a Marte: competir, hacer
deporte, pelear y sexo intenso.



Venus y los planetas
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Espacios para la magia en la vida, actividad creativa,
meditación o yoga, romanticismo, naturaleza, actividades
donde la intuición mande y servir con compasión. Venus en
piscis o aspectada a Neptuno.

Espacios de aventura, exploración, recorrer otros países,
profundizar en culturas, estudiar idiomas, romance
extranjero y estudiar corrientes filosóficas y espirituales.
Venus júpiter o aspectada a júpiter.

Leer, estudiar, comunicar, escribir, tomar curos, impartir
cursos. Venus en géminis o aspectada a mercurio.



ACTIVA TU VENUS
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 Mejora la conexión con tu cuerpo y con las necesidades de este.
Trataré con mucho amor.

 Si tienes un bloqueo con tu parte sensual o tu imagen personal
date permiso de conectar con esto.

 Entrégate a los que te valoran, deja que otro te lo de.

 Sana temas de autoestima y de imagen personal. Potencia tu
valor propio.

 Respeta a tu venus.

 Sana experiencias de rechazo, toma terapia

 Sana relaciones dolorosas que te impiden vincularte con otro.



LA LUNA
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La nutrición emocional, 
es lo que voy a 
necesitar para sentirme 
seguro, contenido, 
nutrido y amada por mi 
pareja.
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El signo en el que esté mi luna es lo 
que hace que yo considere amor.

Qué es lo que busco para sentirme 
amada

¿cómo expreso mis emociones y las 
comunico?

¿cómo quiero que el otro se comunique 
conmigo para sentirme amada?



LA LUNA
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¿En qué signo está la Luna en tu 
carta natal?

Muchos problemas que surgen 
cuando te relacionas con otro es 

que hay diferentes idiomas 
lunares.



LA LUNA
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Nuestra niña interna espera que la 
pareja se haga cargo de nosotras, 
de darnos seguridad, contención, 
amor, nutrición. Queremos que la 
pareja actúe como mamá. Si la 
pareja no nos da lo que 
necesitamos según nuestra luna 
nos sentimos mal.

Nutrición, protección, contención.



“
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EGO 
“YO”

Durante los primeros meses de 
vida el bebé siente que él y su 
mamá es uno mismo. Cuando el 
bebé se separa de esta parte 
simbiótica llega la luna 
(salvavidas) al rescate. 
(aproximadamente 3-4 años)



LA LUNA
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Representa lo familiar y lo reconocido para nuestra 
alma, proviene del pasado antes de la encarnación.

Representa la forma de buscar seguridad emocional,
nutrición y amor que nuestra alma conoce y le es
familiar.

La Luna también nos puede hablar de aquellas heridas 
que traemos del pasado y que están condicionando 
nuestras experiencias en la tierra. (luna casa 12 
inarmónica)

Los patrones vinculares del linaje familiar se van 
transmitiendo de generación en generación.
Ejem: amor es drama, amor es exigencia, amor es
abandono.



LA LUNA
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El apego lunar en un adulto: el adulto está atrapado en 
e niño interno.

Las instrucciones lunares (ver carta astral) nos 
salvaron cuando éramos niñas, pero ahora que somos 
adultos la luna nos hace cumplir un papel limitador 
porque nos condiciona.
La Luna es nuestro FLOTADOR EMOCIONAL. Cuando 
estamos mal emocionalmente ELLA SADRÁ A NUESTR 
RESCATE. Es esta parte la que tenemos que 
evolucionar. 



LA LUNA
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Cuando Luna EN TIERRA 
está inestable su refugio 

lunar es la MENTE

Cuando Luna EN AGUA 
está inestable su refugio 
lunar es la EMOCIÓN

Cuando Luna EN FUEGO 
está inestable su refugio 
lunar es la EMOCIÓN

Cuando Luna EN AIRE 
está inestable su refugio 

lunar es la MENTE



LA LUNA
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 Se refugia en la mente, se enfoca en la
realidad, en trabajar y cumplir sus
objetivos.

 Necesita sentirse segura, protegida:
Dinero, trabajo, metas, hogar, etc.

 Necesita mantener rutinas, los cambios la
alteran.

El amor para esta luna es:

 Tener estabilidad, seguridad y rutina
 Ambiente realista, práctico y conectado a

la realidad.
 Construir algo juntos, tener un proyecto

en común.
 El amor es: que los toquen, alimenten,

caricias y regalos.
 El amor es hacer cosas por el amado
 El amor es esfuerzo y dedicación
 El amor es estable, sin cambios



LA LUNA
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“SI ME AMAS, TÁCAME, 
INVITAME A COMER, 
REGÁLAME AQUELLO 

QUE ME GUSTA, 
CONSTRUYAMOS ALGO 

ESTABLE QUE NOS 
PERMITA CUMPLIR 

NUESTRAS METAS”



LA LUNA
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 Se refugia en las emociones.
 Muy sensibles, intuitivos y se afectan

mucho por los otros.
 No piensan ni hay objetividad. Prohibida la

razón.
 No sabe lo que siente, pero sí saben que

sienten mucho.
 Puede volverse muy dependiente de la

pareja.

El amor para esta luna es:

 Conexión profunda con el otro
 Una conexión que no tiene que ver con las

palabras.
 Que el otro comprenda lo que siento, que

empatice conmigo.
 El amor es fusión con el otro. Libertad no

es amor.
 La familia es muy importante.
 La conexón telepática con otro es vital.



LA LUNA
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“si me amas, siente lo que
siento, incluso antes de que yo
lo sienta. Mimeticémonos hasta
que no sepamos quien es quien.



LA LUNA
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 Se refugia en la acción, impulso, el
movimiento y en tener la iniciativa. Son
muy extrovertidos.

 Prohibido sentirse vulnerables, el ser
volubles les impediría ser activos

 Se sienten seguros cuando hay: rabia,
impaciencia y competencia.

 Se centran mucho en ellos, no se pueden
dar cuenta del impacto de sus reacciones
impulsivas.

El amor para esta luna es:

 El amor tiene que ver con energía y
movimiento.

 Hacer cosas juntos, ser optimistas y
competir

 Lo importante es salir de aventura, jamás
me quedo quieto.

 Relación apasionada, intensa y sexual
 Las discusiones y confrontaciones son

necesarias
 El exceso de sensibilidad es ahogante.



LA LUNA
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“Si me amas: Juega, ríete, se
optimista, estimúlame, diviérteme.
No seamos negativos, seamos
valientes, hagamos cosas juntos
y, demos nuestro espacio de
libertad. De vez en cuando hay
que pelear.



LA LUNA
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 Se refugia en la mente, en el entendimiento,
y en el pensamiento.

 No le gusta sentir, solo pensar.
 Les puede faltar empatía para entender a su

pareja.
 Algunos pueden tener miedo al compromiso

o a la intimidad emocional.

El amor para esta luna es:

 El amor está conectado con la
comunicación y la estimulación intelectual.

 La mente, las ideas son vitales en esta
relación

 No le gusta la rutina, necesitan ser
originales y muy movidas

 Necesitan su espacio y sentirse libres
 A veces no sienten apego.
 No les gusta el exceso de intimidad.



LA LUNA
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“si me amas, dímelo, comunícate
conmigo, escríbeme y háblame.
Tengamos ideas y hagámoslas,
salgamos a aventurarnos sin
itinerarios y veamos a nuestros
amigos.



“

41

Evolución en el viaje astrológico

La Luna es una NECESIDAD, sin el salvavidas 
de mis emociones no podría vivir, me moriría de 
angustia. 

Cuando hago lo que dice mi sol, me llego a 
sentir incompleta, pero esto no me da angustia 
ni inestabilidad emocional.



“
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Nosotros evolucionamos cuando:
Nos llegan parejas que nos sacan de nuestra zona de confort lunar y nos ayudan a desafiar 
apegos infantiles.

Normalmente lo que nos choca del otro es porque nos checa a nosotros, es un reflejo interno de 
algo que tenemos que madurar y sanar.

Tú evolucionas cuando ROMPES con el patrón de apego LUNAR.

Este retiro me 
ayudó a hacer 

conciencia de qué 
es lo que tengo 

que evolucionar.
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GRACIAS!!
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